UBND THANH PHO GIA NGHIA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS NGUYEN TAT THANH Poc lap — Ty do — Hanh phiic

sé: Z5 6 /PANTT Nghia Trung, ngay9 thang]dncm 2021

PHUONG AN KICH BAN
Vi cac tinh huong khi ¢6 ca bénh Covid-19 (F0, F1), nghi ngo
mac Covid-19 tai trweong THCS Nguyeén Tat Thanh

~ Cén ctr Cong vén s6 6666/BYT-MT ngay 16 thang 8 nam 2021 cua Bo Y té
ve viéc Hudng dan phong, chong dich COVID-19 tai co quan, don vi;

. Thuc hién Cong van 6345/UBND-KGVX ngay 1/11/2021 caa UBND tinh
bak Nong, vé viéc bao cao \{iéc to chirc hoat dong day va hoc truc tiép, dam bao an
toan trongcong tac phong chong dich Covid-19;

Cin ctr Phuong 4n sb 2934/PA-SYT ngay 05/11/2021 cia S¢ Y té, vé phuong
e'm’ vO1 cac tinh hudng khi co6 ca bénh Covid-19 tai cac co s¢ giao duc trén dia ban tinh
Dak Nong;

Dé chu dong mg pho voi nhiing dién bién phuc tap méi cua dich bénh
COVID-19 truong THCS Nguyén Tat Thanh ban hanh Phuong an kich ban phong,
chong dich bénh COVID-19 tai nha truong cu thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Chu dong phong nglra va ngan chan kip thoi sy xam nhap va lay lan cua
dich COVID-19 trong nha truong nhiam thuc hién muc tiéu kép bao dam an toan
suc khoe cho nguoi hoc, can by quan ly, gidao vién, nhan vién trong nha trudng
dong thoi khic phuc khoé khan hoan thanh t6t nhiém vunim hoc, dép ung yéu cau
ddi méi va bao dam chét lugng gido duc, dao tao.

2. Yéu cau

Thuc hién nghiém cac bién phap dam bao an toan phong, chong dich
COVID-19. Ban hanh kip thoi van ban chi dao, hudng dan phuthop véi dién bién
dich COVID-19 trong nha truong.

Chu dong phdi hop chit ché véi Y té phuong tuyén truyén gido duc stc
khoe phong, chong dich bénh, theo doi va quan ly chat ché sic khoe cua nguoi
hoc, can bg, gido vién, nhén vién trong nha truong dé phong ngtra, phét hi¢n som
cac truong hop mic bénh hodc nghi ngd méc bénh, kip thoi ngén chan, khong dé
dich 13y lan trong céc co s¢ gido duc.

Dam bao co so vat chét, thiét bi, nhan luc dé san sang dap mg kip thoivoi
cac tinh huong vé dich bénh trong nha truong.

II. CAC BIEN PHAP PHONG, CHONG DICH TAI NHA TRUONG
KHI CHUA GHI NHAN CA MAC



1. Céng tic to chirc, diéu hanh

- Nha trudong thanh lap Ban Chi dao cong tac phong, chéng dich bénh
COVID-19 do Hiéu truong lam Truong ban, can bo y té hodc gido vién kiém
nhiém cong tac y té truong hoc lam Pho Truong ban thuong truc, cac thanh vién la
cac to chic trong nha truong. Co phan cong trach nhiém cu thé cho timg thanh
vién trong Ban Chi dao, gido vién, can b cong nhan vién nhatruong.

- Thanh lap t6 phan tmg nhanh phong, chong COVID-19 cua nha truong gom
thanh vién la doan vién cong doan, Doan Thanh nién. Nhiém vu cua T6 phan (g
nhanh COVID-19 1a hd tro Ban chi dao phong, chéng dich COVID-19 ctia nha
truong trién khai:

+ Tuyén truyén’, phat hién, nhic nho, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac
bién phap phong, chong dich COVID-19 va tinh hinh sirc khoe cua gido vién,
nguoi lao dong, hoc sinh.

+ Xu ly kip thoi céc truong hop vi pham vé cong tac phong, chong dich tai
nha truong theo ndi quy phong, chong dich cua truong va cua dia phuong.

+ Nha trudong bao cdo kip thai voi Ban chi dao phong, chong cua phuong
Nghia Trung va phong Gido duc thanh phé khi phat hi¢n hoc sinh, gido vién va
nguoi lao dong méac COVID-19 (F0) hoédc co biéu hién nghi ngd miac COVID-19
(Ho, sbt, khé tha...) dé xir 1y theo quy dinh.

+ Nha trudong bao cdo cap trén va phdi hop véi co quan chirc nang truy vét cac
trudng hop F1 (1 nguoico tiép xtic gan trong vong 2 mét hodc trong cung khéng
gian kin tai noi luu tr, lam viée, hoc tap, sinh hoat, vui choi giai tri...v6i FO trong
thoi ky lay truyen cua F0), F2 (la nguoi tlepxuc g,an trong vong 2 mét vai F1 trong
khoang thoi gian tur khi F1 ¢6 kha nang lay nhlem tir ca bénh (F0) cho dén khi Fl
dugc cach ly y té) va cac truong hop khan cap khi nha truong cé truong hop mac
COVID-19 hodc phai cach ly theo quyét dinh cua co quan cé tham quyén.

+ Thuc hién cac nhiém vu phong, chéng dich pht hop khéac do Hiéu truong
giao nhiém vu.

- Phuong an phong, chéng dich c6 so do va bo tri phan ludng dichuyén trong
nha truong khi xuat hién cac truong hop FO, FI, F2 va truong hop nghi ngo mic
bénh (co so do kem theo).

- T6 chuc theo doi suc khoe cua gido vién, nguoi lao dong, hoc sinh hing
ngay; dbi voi ngudi c6 mot trong cac triéu ching nhu: mét moi, sot, ho, dau rat
hong, khé thd... va ngudi thuoe ddi tuong F1, F2; yéu cau gido vién, ngudi lao

dong, hoc sinh phai béo cho nha truong, y té dla phuong dé duoctu van va xir tri
theo qui dinh.

- Thuong xuyén théng tin nhic nhd CBQL, GV, CNV va hoc sinh thuc hién
bién phap phong, chéng dich COVID-19 trong nha truong.

- Nha truong ¢ bd tri du thung dung chat thai c6 nap day; b tri day du khu
vuc rua tay, nha vé¢ sinh va dam bao luén c6 du nude sach va xa phong hodc dung
dich sat khuan tay cho gido vién, nguoi lao dong, hoc sinh.

- Thue hién vé sinh khtr khuan thuong xuyén tai nha truong theo hudéng dan.



- Yéu cau gido vién, nguoi lao dong ky cam két tuan thu cac qui dinh, hudng
dan vé phong, chong dich COVID-19 véi nha truong.

- Tt‘} chtc théng tin, tuyén truyén, phé_ bién, huéng dan cac bién phép
phong, chong dich véi thong tin don gian, d€ hiéu, d€ nhd, dé thuc hién.
- Chuan bi day du vé vat tu dam bao yéu cau phong dich.

2. Cong tac kiém soat dich bénh

2.1. Cong tac tw danh gia nguy co' phong chdong COVID-19 tai trudong
hoc

- Nha truong thuong xuyén danh mirc do an toan phong chéng COVID-19
trong truong hoc theo bd ti€u chi ban hanh kém theo Cong vén s6 1467/BGDDT-
GDTC ngay 28/4/2020 nham danh gia mc do an toanva Xép loai murc do an toan.

- Thuong xuyén don ddc, kiém tra, giam sat viéc ty danh gia mic do an
toan tai nha truong hoc theo quy dinh.

2.2. Piém do than nhiét, quét ma QR CODE

- Nha truomg bo tri khu vue cong vao cta don vi: t chirc do than nhiét, yéu
cau phu huynh hoic khach dén nha truong phai khai béo y té, sat khuan tay, deo
khau trang va gitr khoang cach theo qui dinh; bd tri bién bao qui dinh phong,
chéng dich bb tri day di nude sat khuan tay:

- Yéu cau thuc hién day du Thong diép SK, cac yéu cau phong, chong dich
theo qui dinh va ghi lai thong tin phy huynh hoc sinh va khach ra vao nha truong.

- Tao md QR diém kiém dich dé thuc hién quan ly nguoi ra vao don vi va
khai béo y té theo quy dinh tai Quyét dinh s6 2666/QD-BYT ngay 29/5/2021 cua
BoY té. Truong hop nguoi ra vao khong thé thuc hién viéc quét ma QR, nhan
vién y té hudng dan cai dat, sir dung cac tng dung khai béo y té dé thuc hién quét
ma QR trén thé BHYT/ban sao thé BHYT/thécan cudc cong dan hoac dugc sinh ra
boi hé thong phan mém cua ngudi ra vio truong hoc.

2.3. Khu vuec cach ly tam thoi trong nha truong

- Nha truong bé tri khu cach ly tam thoi cho CBQL, GV, CNV va hoc sinh
khi cé6 mot trong cac biéu hién mét moi, sot, ho, dau rat hong, khé tho... hoac FO,
hodc F1, hodc F2 khi dang lam viéc tai nha truong.

+ Tai khu nha da nang gan cong truong lam khu cach ly tam thoi.

+ Khu vuc nay thoang khi, thong gio tot;

+ Bo tri chd rua tay;

+ Co thung dung rac co nap day kin;

2.4. Théong tin truyén thong, tp huin

- Nha trudng to chire tap huan cho can bd quan ly, gido vién, nhéan vién cua
nha truong cong tac phéng,chéng dich, vé sinh ca nhan, vé sinh moi trL:r(‘mg trong
truong hoc, cach phat hiéncac triéu chung ctia bénh COVID-19 nhu: sot, Po, lfho
tho; thuc hién nhimng viée can lam khi hoc sinh o truong theo dz}nh rnnuc Nhirng
viéc giao vién can lam khihoc sinh ¢ truong, dé phong tranh mac bénh COVID-



19”. Nhan vién y té truong hoc thuc hién dung cac huong dan phong, chong dich
bénh COVID-19 tai nha trudng va nhiing viéc can 1am cua nhan vién y té truong
hoc theo danh muc.

- Nha truong thong bao cho can bg, giao vién, nhan vién va nguoi lao dong
ctia nha truong tu do nhiét do, theo doi strc khoe & nha. Néu cé sot, ho, kho tho thi
cha dong bao cho nha truong va nghi & nha dé theo dai stc khoe dong thoi dén co
wyéd&mmkauw%c%mﬁcmbagmvﬁlm@v@n@@mmm
dong cua nha truong khéng duoc dén truong néu dang trong thoi gian cach ly tai
nha theo yéu cau cua co quan y té.

- Thong qua so lién lac dién tor hodc hé théng thong tin lién lac khac dé
tuyén truyén, huong dan cho hoc sinh, cha me hoc sinh vé cac néi dung:

+ Cac bién phap bao v¢ strc khoe, theo doi suc khoe cua hoc sinh va thuc
hanh cac bién phap vé sinh ca nhan & nha, & truong, trén duong dén trudong va tro
vé nha.

+ Yéu cau hoc sinh, cha me hoc sinh theo ddi nhiét do, biéu hién sdt, ho,
khé thé cua hoc sinh trude khi dén trudng; néu hoc sinh ¢6 biéu hién sét, ho, kho
tho thi cho con nghi ¢ nha thong tin ngay cho nhatruong, dong thoi dua dén co so
y té dé duoc kham, tu van, diéu tri. Cha me cho hoc sinh ¢ nha néu hoc sinh dang
trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu ciu cua co quan y té.

+ Nha truong thong tin cho hoc sinh, cha me hoc sinh biét vé cac bién phap
phong, chéng dich da dugc thuc hién va sé tiép tuc thuc hién tai céc nha truong dé
hoc sinh, cha me hoc sinh yén tam.

+ Cha me hoc sinh khong vao truong khi dua don con.

2.5. Diéu kién bio dam an toan cho hoc sinh di hoc tro lai.
a. Chuan bi cua nha truong trudce khi hoc sinh di hoc tro lai

- Thuc hién vé sinh, tay trung, khir khuan truong, 16p hoc.

- Nha truong dam bao co s& vat chat, trang thiét bi y té, vé sinh méi truong
tai truong hoc nhu: thiét bi do than nhiét, nudc sat khuan, noi rira tay bang nudc
sach c6 xaphong....; thuc hién gian cach trong san truong va cac phuong an bao
dam stc khoe cho gido vién, hoc sinh, can bd quan ly va nhan vién nha truong khi
hoc sinh di hoc tré lai theo huéngdan ctia B Y té.

- Tap huan va giao nhiém vu cho gido vién, can by quan ly, nhan vién nha
trudng quy trinh phong, chong dich bénh dé thuc hién va huéng dan hoc sinh thuc
hién khi tr¢ lai truong hoc.

- Nha truong xay dung ké hoach gido duc theo quy dinh cua Bo GDDT phu
hop véi diéu kién thuc té cia nha trudng va c6 bién phap t6 chirc day hoc theo timg
16p dé thuc hién gian cach hop ly, bao dam an toan cho hoc sinh, gido vién khi dén
truong; két hop gitta day hoc qua Internet véi day hoc truc tlep Néu 16p nao ¢o
F0,F1,F2 cho hoc truc tuyén & nha, cac I6p con lai hoc truc tiép trén 16p.

b. Khi hoc sinh di hoc tr¢ lai



- Truede khi hoc sinh dén triong.

+ Khéng dén truong khi dang trong thoi gian cach ly tai nha theo yéu cau
cua co quan y te.

+ Néu hoc sinh, gido vién, can b, nhan vién nha truong ¢6 biéu hién sét,
ho, kho tho thi phai nghi ¢ nha, thong tin ngay cho nha truong, dong thoi dua dén
co sO'y té dé duoc kham, tu van, diéu tri.

+ Thuc hién nghiém viéc deo khau trang trén duong dén truong.

- Khi hoc sinh dén truong.

+ Phu huynh hoc sinh, nguoi khong ¢6 nhiém vu khong dugce vao trong
truong. Thuc hién viéc do than nhiét cho hoc sinh, gido vién, can boquan ly va
nhan vién trudc khi vao truong va 16p hoc.

+ Bb tri chd ngdi gitra 2 hoc sinh ¢6 khoang cach phu hop theo hudng dan
cua nganh Y té€; theo dd1 va thuong xuyén nhac nho hoc sinh, giao vién, can bo,
nhan vién nha truong dam bao gian cach ngoai 16p hoc, phong lam viéc theo quy
dinh; deo khau trang dung céach; thuong xuyén rira tay bang xa phong; khong dung
chung céc d6 dung ca nhén; bo rac dung noi quy dinh; kip thoi bao cdo lanh dao
nha truong néu phat hién ¢6 hoc sinh, gido vién, can bg, nhdn vién nha truong co
biéu hi¢n khong binh thuong vé strc khoe dé co bién phap xur ly.

+ T6 chirc chao ¢& va cac hoat dong gido duc trong pham vi ting 16p hoc;
bo tri gio tan hoc xen ké gitra cac khoi 1op dé tao gian cach va giam sat, nhac nho
hoc sinh khong tu tap trong gio ra choi.

+ T chirc lau khir khuan, vé sinh cac bé mat thuong xuyén tiép xtc, khu
vuc rua tay, nha vé sinh, cau thang theo quy dinh.

+ Tang cudng tuyén truyén vé cac giai phap phong, chong dich cho hoc
sinh, gido vién, can bd quan ly va nhan vién.

- Két thiic moi buéi hoc

+ Thue hién nghiém viéc gian cach khi ra khoi cong truong, deo khau trang
trén duong vé nha.

+ Nha truong duy tri thuc hién vé sinh, tay trung truong, 1op theo quy dinh;

kiém tra, ra soat va bo sung kip thoi nude sat khuan hodc xa phong va cac vat
dung can thiét khac dé chuén bi cho budi hoc tiép theo.

2.6. Cong tac vé sinh khw khuin truwong hoc trong thoi gian hoc sinh
hoc tap tai trueong

- Thué nhan cong phun khur khuén hoic lau, rira khir khuan, vé sinh truong,
16p hoc...

_ Nha truong t6 chirc don vé sinh, lau rira, khir khudn khu vue rira tay, nha
vé sinh dam bao an toan.

- Trong truong hop ¢6 hoc sinh, gido vién, can bd cong nhan vién nha
truong co biéu hién sdt, ho, kho tha, nghi ngd hoac ¢o xét nghiém duong tinh voi



COVID-19 thi nha truong phai thuc hién khu khuan theo khuyén céo va hudng
dan cua co quan y té phuong.

- Kiém tra hang ngay va bo tri ddy du, kip thoi xa phong, dung dich khu
khuan, céac trang thiét bi phuc vu vé sinh truong hoc.

2.7. Theo dbi, giam sat cac van dé sirc khoe cuia hoce sinh tai truong

- Phan coéng nhan vién y té trudng hoctruc y té, phong, chong dich trong
sudt qua trinh hoc sinh c6 mat 0 truong.

- Pam bao nhén vién y té truomg hoc thuc hién dung cac huong dan phong,
chdng dich bénh COVID-19 tai nha truomgva cac viée can lam cua nhan vién y té
theo danh muc.

- Xay dung ké hoach mua sam trang thiét bi y té phuc vu cong tac phong,
chéng dich, kiém tra hang ngay va bo sung kip thoi trang thiét bi y té theo quy
dinh tai phong y té.

- Quy dinh nhan vién y té truong hoc lién hé thuong xuyén véi tram y té
phuong Nghia Trung dé duoc hudng dan va ho trg.

2.8. Cong tac giam sat

- Ban chi dao cong tac phong, chong dich bénh COVID-19 phan cong cin
bg, gido vién, nhan vién don doc, kiém tra, giam sat viéc thuc hiéncong tac phong,
chéng dich bénh COVID-19 tai nha truong.

- Ban chi dao cong tac phong, chéng dich bénh phén cong canbd kiém tra,
giam sat viéc gido vién, nhan vién y té thyc hién céac ndi dung theo danh muc
“Nhirng viéc gido vién can lam tal truong dé phong tranh mac bénh COVID-19”
va “Nhimg viéc nhan vién y té can lam tai truong dé phong tranh méc bénh
COVID-19".

- Ban chi dao cong tac phong, chong dich bénh phéan cong can bo kiém tra,
giam sat viéc thuc hién khu khuén va vé sinh méi trudng truong, 16p.

- Ban chi dao cong tac phong, chong dich bénh téng hop béo cdo thuc hi¢n
cong tac phong, chong dich bénh COVID-19 cua nha truong hang ngay, tuan,
thang va thong bao cho Ban giam hi¢u dé biét va kip thoi co cac bién phap xir ly.

III. PHUONG AN XU TRi KHI CO TRUONG HQP NGHI MAC
COVID-19, F1, F2

1. Phuong 4n khi c6 truomg hop nghi méc tai truong hoc.

Khi phat hién giao vién, nguoi lao dong, hoc sinh c6 mét trong céc biéu
hién nghi ngd mac bénh nhu mét moi, sot, ho, dau rat hong, khé tho... tai noi lam
viéc thi thuc hién theo cac budc sau:

- Cung cép khau trang y té va hudng dan deo ding cach.

- Thong bao cho Truong ban chi dao phong, chong dich, Té an toan
COVID-19 cua nha truong.

- Yéu cau han ché tiép xtic véi nhimng nguoi xung quanh, tranh tiép xtic gan
dudi 02 mét voi nhiing nguoi khéc.



- Thong bao cho luc lugng da duge phan cong dé phan ludng 16i di tir khu
vuc ¢o truong hop nghi ngd dén phong cach ly tam thoi.

- Huéng dan truong hop nghl ngd di chuyén theo 16i di da duge phan ludng
dé dén phong cach ly tam thoi va khir khuén.

- Bao cao co quan y té theo quy dinh cua dia phuong dé dugc tu van, xét
nghiém SARS-CoV-2 va néu can'thi dua dén co so y té dé dugc kham va diéu tri.

- Cap nhat thong tin tinh hinh strc khoe cua nguoi lao dong.

- Lap danh sach nguoi tiép xtic va thyuc hién khir khuan tai noi lam viéc khi
co quan y té yéu cau.

- Can cu yéu cdu cua co quan y té dia phuong hoic két qua xét nghiém
SARS-CoV-2 dé quyét dinh bd tri, sap xép cong viéc phu hop.

2. Phwong an khi ¢6 truong hop F1 tai truong hoc
2.1. Khi nhan dwec thong tin co trwong hop F1 tai don vi

- Théng bao cho Trudng ban chi dao phong, chdng dich, Té an toan COVID-
19 cua nha truong.

N - Nhén vién y té nha truong chuan bi, cung cap khau trang y té va hudéng

dan deo dung cach. o

- Yéu cau han ché tiép xtic voi nhimg nguoi xung quanh, tranh tiép xtic gan
dudi 02 mét vai nhimg nguoi khac.

- Thong bao cho luc lugng da duge phan cong dé phan ludng 16i di tir khu
vuc ¢o F1 dén phong cach ly tam thoi.

- Hudng dan F1 di chuyen theo 16i di da duogc phan ludng dé dén phong

cach ly tam thoi, han ché di chuyén déng nguoi, khi khuan theo quy dinh ngay

sau nguoi di qua. Thyue hién xét nghiém nhanh khang nguyén ngay tai phong cach
ly tam thoi.

- Nha truong phdi hop véi cac co quan chirc nang phén cong chiu trach
nhiém khoanh vung,khir khuan toan bo cac khu vuc ¢6 lién quan dén F1.

- Thong bao cho toan thé nguoi lao dong dang c6 mat tai don vi thong tin
chinh xac, khong dé xay ra hoang mang, lo lang vai nguoi lao dong; yéu cau CBQL,
GV, CNV va hoc sinh nghiém tae khai bao y té, thuc hién 5K, khong di chuyén khoi

vi tri lam viéc.

- Khi két qua xét nghiém RT- PCR cua truong hop F1 am tinh thi co quan y
té dia phuong danh gia nguy co, dich té dé xac dinh F2 dugc két thuc viéc cach ly
tai nha va tiép tuc tu theo ddi strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh.

2.2. Phéi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phuwong.

a. Truomg hop F1 céach ly tai nha theo quy dinh.
b. Ra sodt toan by giao vién, nguoi lao dong, hoc sinh trong don vi theo
danh sach quan ly (sO co mit, s6 véng mit, s6 dang nghi, s6 dang di cong tac va

céac truong hop khac).



o c Khan truong truy ve‘_.t tat ca cac trudong hop F2 thong qua dir liéu khai baoy
té bang quét ma QR diém kiém dich, lich cong tac, lich hop, camera giam sat....
2.3. Xur tri doi voi cac truong hop F2 khi co két qua xét nghiém cua truong
hop F1.

- Két qua x¢ét nghiém am tinh thi bao cao co quan y té phuong dé danh gia
nguy co, dich t& dé xac dinh F2 dugc két thuc viéc cach ly tai nha va tlep tuc tu
theo ddi strc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, toan bo don vi duge tiép tuc hoat
dongbinh thuong, tang cuong thuc hién 5K va tu kiém tra, giam sat viéc thuc hién
cong tac phong, chong dich tai don vi. Két qua xét nghiém duong tinh thi thuc
hién nhu Ké hoach & trén nay.

3. Phwong an ¢6 truong hop F2 tai trueong hoc

- Thong bao cho Trudng ban chi dao phong, chéng dich, T6 an toan COVID-
19 cua don vi.

- Ph(‘)‘i hop véi co quan y té dia phuong dé lay mau xét nghiém cho F2 (néu
duoc yéu cau). ‘ ’

- Hudng dan cho F2 vé cach ly tai nha, noi luu tra va cho két qua xét nghiém
cua F1.

- Lién lac véi y té dia phuong vé két qua xét nghiém cua F1:

- Neu két qua xét nghiém am tinh thi co quan y té dia phuong danh gia nguy
co, dich t& dé xac dinh F2 dugc két thuc viée cach ly tai nha va tiép tuc tu theo doi
suc khoe trong 14 ngay theo quy dinh, thuc hién 5K.

IV. PHUONG AN KHI CO CAC TRUONG HQP MAC COVID-19
TAI TRUONG HQC

1. Phat hién c6 cac trwong hop FO qua xét nghi¢m sang loc dinh ky tai
truong hoc.

- Kich hoat ngay cac phuong an phong, chong dich khi c¢6 trudng hop mic
COVID-19.

- Thong bao va phdi hop vdi co quan y té phuong Nghia Trung va phong
GD&DT dé trién khai cac bién phap phong, chong dich.

- Hiéu truong la truong BCD phong chéng dich trong nha tru(mg xin y kién
clia co quan y té phuong ra quyétdinh phong toa tam thoi toan bd don vi hodc timg
tang/khu vuc lam viée/phong, ban/vi tri lam viée c6 FO dé phuc vu cho viéc truy vét,
cach ly, lay mau xét nghiém.

- Thong bao cho céc truong hop FO va yéu cau khong tu y di chuyen khong
tiép xtc v6i nguoi xung quanh, deo khau trang y té va cho dugce hudng dan, xir tri.

- Thong bao cho luc luong da duge phan cong dé phan Iuong 161 di. Hudng

dan cho ca bénh di chuyén theo 16i di da duoc phan ludng vao dén phong cach ly
tam thoi.

- Thong bdo cho don vi/ca nhan da dugc phan cong chiu trach nhiém

khoanh vung, khur khuan toan bg cac khu vuce ¢ lién quan dén ca bénh theo hudng
dan cua co quan y té.



- Thong bao cho toan thé nguoi lao dong dang c6 mat tai don vi khong tuy
di chuyén; nghiém tuc khai bao y t&, thuc hién 5K; khong dé xay ra hoang mang, lo
lang voi1 Gido vién, nguoi lao dong, hoc sinh.

- Phan nhom va b tri riéng khu vuc cho cac truong hop F1 (tach cac truong

hop ¢6 cung vi tri lam viée va nguy co tlep xuc trong nhom F1), F2 dé chuan bi
cho viéc 1ay mau xét nghiém va cach ly y té theo quy dinh.

- Sau khi thl_:q hién vé sinh khir khuan theo hudng dan, don vi tiép tuc hoat
dong binh thuong ké tir ngay hom sau.

2. Khong phat hién thém trwong hop mic bénh (tat ca ciac mau xét
nghiém tai don vi am tinh)
- Thong bao dd bo phong toa.
- Thong bao cho don vi da dugc phan cong chiu trach nhiém khoanh vung,
khir khuan toan b cac khu vuc c¢o lién quan dén F1, F2.

' - Ra soat lai toan bd nguoi lao dong trong don vi theo danh sach quan ly dé
tiép tuc theo doi, giam sat va dinh ky thuce hién xét nghiém sang loc.
- Nha truong hoat dong binh thuong, thyc hién 5K va cac quy dinh phong,
chong dich.
3. Truwong hop nhan thong tin ¢6 FO la Giao vién, nguoi lao dong, hoc
sinh cua truong ngoai gio hoc
- Béo céo ngay cho Trudng ban chi dao phong, chong dich cua don vi
dé biét dé xin y kién tam ding hoat dong cua 16p, khu vire bao cao cap trén dé

thuc hi¢n v€ sinh, khu khuan, truy vét F1, F2 va cho két qua xét nghiém cua co
quan y té dia phuong.

- Thong béo cho don vi da dugc phén cong chiu trach nhiém khu
khuén toan bo don vi dic biét khu vuc lam viéc cua ca mic.

- Thue hién truy vét, lap danh sach F1, F2 gtri cho co quan y té.

- Cho co quany té dia phuong thong bao két qua xét nghiém cua F1,
F2 trude khi quyét dinh cho don vi hoat dong tro lai.

V. PHUONG AN XET NGHIEM CHO GIAO VIEN, NGUOI LAO
PONG, HQC SINH.

1. Khi chua xuat hién truomg hop mic COVID-19.

- Thuc hién xét nghiém phuc vu cong tac diéu tra xac minh, xur ly dich,
danh gia dich té...

- Déi voi gido vién, ngudi lao dong di cong tac, dac biét cac truong hop
di,dén, vé tir khu vuc c6 dich: thuc hién xét nghi¢m SARS-CoV-2 bang test nhanh
khéng nguyén hodc phuong phap RT- PCR trudc va sau khi di cong tac trong vong
03 ngay (72 gi0) tinh dén thoi dlem di cong tac hodc quay lai don vi. Sau khi di
cong tac vé tir khu vuc co dich vé, can thuc hi¢n theo quy dinh vé xét nghiém
SARS-COV-2, tu theo ddi suc khoe, cach ly y té..



- Béi voi hoc sinh, gido vién chu nhiém thudng xuyén phdi hop véi phu
huynh dé nam bat céc hoc sinh c6 dich t€ di vé tir khu vie c6 dich. Phdi hop chit
che voi Y té co s& thong bao kip thoi cho céc bac phu huynh trong trucmg hop lay
mau xét nghiém phuc vu cong tac diéu tra xac minh, xur ly dich, danh gia dichté
trong nha truong. ..

2. Xuat hién truomg hop bénh tai truomg hoc
- Béi véi cac truong hop F1: xét nghiém RT- PCR mau don.
- Déi véi cac truong hop con lai: xét nghiém RT- PCR mau gop.

VI. CONG TAC CHUAN BI CHO HQC SINH TRO LAI TRUONG
HOQC SAU KHI HET DICH

- Trude khi hoc sinh quay trd lai hoce sau khi hét dich, nha truong phai thuc
hién nhirmg noi dung:

- bam bao du nudc uong hop vé€ sinh va moi hoc sinh c6 mot coc nude
dung riéng, dugc v¢ sinh sach s&, dam bao an toan vé sinh trong nha truong.

- B6 tri va dam bao noi rira tay co xa phong va nudc sach; Dam bao nha vé
sinh sach s& Pam bao c¢6 du xa phong, dung dich khtr khuan, céac trang thiét bi
phuc vu v¢ sinh truong hoc.

- Tang cuong thong khi tai 16p hoc bang cach mo cira ra vao va cira sd, st
dung quat.

- Tap huin cho gido vién, can bd nhéan vién ctia nha trudng cong tac phong,
chéng dich, v¢ sinh ca nhan, v¢ sinh méi truong trong truong hoc, cach phat hién
cac triéu ching cua bénh COVID-19 nhu: sot, ho, kho tho.

- Trude khi hoc sinh di hoc tro lai, thong qua so lién lac dién tu hoac hé
théng thong tin lién lac khac dé nha trudng tuyén truyén, huéng dan chohoc sinh,
cha me hoc sinh vé céc noi dung sau:

+ Cac bién phap bao v¢ strc khoe, theo doi suc khoe cua hoc sinh va thuc
hanh cac bién phap v¢ sinh ca nhan ¢ nha, ¢ truong, trén duong dén truong va tré
vé nha.

+ Yéu céu hoc sinh, cha me hoc sinh theo ddi nhiét do, biéu hién sét, ho,
khé thé cia hoc sinh trudce khi dén truong va thong tin ngay cho nha truong khi
hoc sinh ¢6 cac biéu hién sét, ho, kho tho (yéu cau bat budc).

+ Thong tin cho hoc sinh, cha me hoc sinh biét vé cac bién phap phong,
chong dich da duoc thuc hién va sé tiép tuc thuc hién tai cac nha truong dé hoc
sinh, cha me hoc sinh yén tam.

- Nha tru(mg can dam bao méi truong truong hoc an toan, vé sinh khir
khuan truong hoc, giam sat chat ché ste khoe hoc sinh dé hoc sinh dén truong.

- B6 tr phoné, y té tai trudng hoc véi day du trang thiét bi y té theo quy
dinh va c6 phong riéng dé cach ly hoc sinh, gido vién, can bg, nhan vién, nguoi
lao dong c6 biéu hién ho, sdt, kho the.

- Chuan bi khau trang y té dé su dung cho hoc sinh, gido vién, can bg, nhan
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vién, nguoi lao dong co bicu hién sot, ho, kho tho.

- Lién hé voi tram y té phuong hodc co quan y té dia phuong theo quy
dinh dé duogc hudng din, phdi hop xay dung ké hoach va trién khai cong tac
phong, chéng dich tai nha truong.

VII. TO CHUC THUC HIEN
1. Ban chi dao phong chéng dich Covid-19.
Chi dao va phdi hop véi cac nganh chic nang, dia phuong nhanh chong
khoanh vung,cach ly trong truong hoc ¢6 hoc sinh nhiém bénh; truy vét cac doi
tugng F1, F2.. va to chirc cach ly cac doi tuong F1 theo quy dinh. Liy mau xét

nghiém bénh pham xét ‘nghiém SARS-CoV-2 theo quy dinh. Tang cuong giam sat
cac chim ca bénh ¢6 yéu t6 dich té lién quan tai nha truong.

2. T6 phén tng nhanh.

Nhanh chong, chuan bi dung cuy té, thubc men, phuong tign dé phat hién va
xu ly tai chd nguoi bi nhiém bénh, san sang phdi vdi co quan y té chuyén nguoi b
nhiém bénh vé khu cach ly diéu tri.

Hudng dan xu ly moi truong, khu trung tai cac 16p hoc, khu vue nha truong
khi c6 truong hop nhiém bénh.

Ra soét sb lugng hién c6 va xay dung ké hoach du trir, bd sung thude, vattu,
trang thiét b1, kinh phi phuc vu cong tac phong, chong dich lan rong, kéo dai.

Chi dao luc luong y té phéi hop vai cac nganh chic nang to chue cach ly,
diéu tri truong hop nhiém bénh Covid-19 theo dung phac d6 cua Bo Y té; khoanh
vung, truy vet cac truong hop Fl trong 1 nha truong. To chic cac diém cach ly tam
thoi cac truong hop F1. Phdi hop lay mau, xét nghiém SARS-CoV-2.

Nhanh chéng cach ly ngay 16p hoc ¢6 truong hop nhiémbénh khong dé l1ay lan
ra 16p khac va ngoai cong dong, huy dong cac luc luong tham gia thuc hién cac
nhiém vu dé khong ché, phong chéng su lay lan; 1am tdt cac bién phéap dap dich,
tiéu doc, khu trung.

Trén day la “Phuong an kich ban Phong, chéng dich COVID-19 cua truong
THCS Nguyén Tat Thanh”. bé nghi cac to chirc ca nhan trong nha truong trién
khai thuc hién, trong qué trinh trién khai c6 vudng mac trao doi voi BGH hoac
Ban phong, chong dich Covid-19 cta nha trudng dé xem xét giai quyét./.
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